PROGETTO “2^ Giornata dell’integrazione….sulla neve”

Abetone (Pistoia): 19 febbraio 2013

PREMESSA

Oltre trent’anni fa iniziava nel nostro paese un processo formativo inedito che apriva le porte delle scuole comuni a tutti quegli alunni che, in quanto disabili, fino a quel momento avevano vissuto ai margini del sistema educativo, relegati nell’ambito di istituti speciali.

Il percorso fatto non è stato semplice in quanto l’esperienza dell’integrazione totale, dell’inclusione, ha comportato lo scardinamento delle modalità formative tradizionali. 

Attualmente il nostro sistema educativo ci permette di offrire una prospettiva pedagogica in cui l’assunto fondamentale è il riconoscimento dell’ integrazione scolastica come momento fondamentale per la tutela della dignità umana dell’alunno con handicap.
In questo contesto è di fondamentale importanza  la presenza del gruppo classe e della relazione tra pari poiché il senso di appartenenza ad un gruppo è il mezzo per allontanare la diversità e l’esclusione. 

Essere partecipe della normalità fa sentire lo studente emotivamente vicino agli altri e, nello stesso tempo, gli genera sicurezza nelle proprie possibilità ed autostima. 

E’ ormai unanimemente riconosciuto che lo sport è uno degli strumenti più efficaci

per aiutare i giovani ad affrontare situazioni che ne favoriscano la crescita psicologica,

emotiva, sociale, oltre che fisica.

Riconosciuto che il profondo senso educativo dello sport sta proprio nel fatto che

tutti i partecipanti, con i loro diversi ruoli, rispettano le regole che essi stessi hanno accettato e condiviso, la scuola deve farsi interprete di un nuovo progetto di sport scolastico che favorisca l’inclusione anche delle fasce più deboli e disagiate .

Tale progetto, proponendo una giornata di attività ludico – sportiva in ambienti naturali, si offre come momento per favorire l’aggregazione tra pari e l’integrazione.

Soggetti coinvolti

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE, UFFICIO XVI AMBITO TERRITORIALE PISTOIA, REGIONE TOSCANA, PROVINCIA DI PISTOIA, U.N.C.E.M. (Unione Comuni Montani), A.N.E.F (Associazione degli impiantisti ), CATEGORIE PRODUTTIVE, SCUOLE, C.I.P., UNITA SPINALE DELL’A.S.L. TOSCANA, ISTITUZIONI SCOLASTICHE DELLA REGIONE TOSCANA, COLLEGIO REGIONALE DEI MAESTRI DI SCI.

Obiettivi: 

· sviluppare momenti di attività formative e ludiche con i propri compagni;
· utilizzare lo sport come momento di integrazione per alunni disabili o con difficoltà comportamentali;
· offrire alla scuola l’opportunità di creare e migliorare al proprio interno uno spazio di vera educazione che coinvolga tutti gli alunni,
· avvicinare i disabili all’attività motoria e sportiva per superare la condizione di isolamento dei giovani disabili.
Risultati attesi:

· Miglioramento del livello di socializzazione tra tutti i ragazzi;
· Acquisizione da parte dei ragazzi della disponibilità di dare e ricevere aiuto;
· Accettazione da parte di tutti dei propri limiti e disponibilità ad impegnarsi per migliorare le proprie prestazioni.
Programma

Al progetto potranno aderire le Istituzioni Scolastiche di 1° e 2° grado della Regione Toscana,

 partecipando con una rappresentativa di classe che veda coinvolto l’alunno disabile e gli alunni (due) 

normodotati accompagnati da un docente.


La Regione Toscana e la Provincia di Pistoia metteranno disposizioni le risorse economiche per 

raggiungere la località dell’Abetone (Pistoia); l’ANEF e il Collegio Regionale dei Maestri di Sci 

dell’Abetone,unitamente all’Unità Spinale dell’asl Toscana, metteranno a disposizione la loro 

esperienza e professionalità per momenti ludici motori sulle piste da sci, al mattino sci nordico presso la

Pista Maiori dell’Abetone e nel pomeriggio sci alpino presso gli impianti sciistici della 

Val di Luce.

Il giorno è fissato è il 19 febbraio 2013, con ritrovo dei partecipanti alle ore 10:00 presso 

Piazza delle Piramidi dell’Abetone.
Piano finanziario

Spese di trasporto:

è previsto il noleggio di 1 autobus per 2 province partecipanti per un 

                                               costo totale presunto di € 3.000 (tremila/00)

Spese per vitto:

verranno presi accordi con la tavola calda-pizzeria di Val di Luce

Skipass:


gratuito per tutti i partecipanti

Maestri Sci


prestazioni gratuite

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE

Da inviare entro il 3 febbraio 2013
pistoia@edfisica.toscana.it 
 “2^ Giornata dell’integrazione….sulla neve”
Abetone (Pistoia): 19 febbraio 2013
Dati dell’Istituzione scolastica che chiede di accedere al progetto
Denominazione:………………………………………………………………………………………

Via:……………………………………………………………………………………………………

Comune:…………………………………………………Provincia:…………………………………
CAP : ……………………Tel.: ……………………………………………Fax : …………………..
Indirizzo di posta elettronica: …………………………………………………………………………

Cognome e nome del Dirigente scolastico : …………………………………………………………..

Partecipanti :
1)Docente accompagnatore……………………………………………………
2)Studente normodotato…………………………………………………………
3)Studente normodotato…………………………………………………………
4)Studente disabile……………………………………………………………….

Indicare la tipologia di disabilità……………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….
