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ASSOCIAZIONE NAZIONALE COORDINATORI 

EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA


08/11/2014 
CORSO DI AGGIORNAMENTO
“PRONTO INTERVENTO NELL’EMERGENZA SANITARIA 
CON PARTICOLARE RIGUARDO AGLI INCIDENTI NELLO SCI ”
Le attività sportive e in particolare lo sport agonistico hanno nella loro specificità la probabilità di incidenti più o meno gravi, il giusto intervento nei momenti successivi all’incidente possono agevolare il recupero ed evitare complicazioni.
 Gli sport invernali, negli ultimi anni, hanno registrato un deciso incremento dei praticanti, il tutto dovuto per lo più ai nuovi materiali tecnici che hanno facilitato l’apprendimento dello sci e dello snowboard. Pertanto le piste di sci sono sempre più affollate con la presenza contemporanea di esperti e principianti, ne consegue che la scarsa conoscenza delle norme che regolamentano l’utilizzo delle piste di sci è spesso causa d’incidenti anche gravi. 

Anche il Governo italiano, con la legge 363 del 24 dicembre 2003, emanava le “Norme in materia di sicurezza nella pratica degli sport invernali da discesa e da fondo”, norme che ai più sono del tutto sconosciute. Anche il MIUR successivamente sviluppò un progetto per l’istituzione di 2 docenti-referenti per provincia per l’aggiornamento dei docenti del proprio ambito territoriale. 
Negli anni la partecipazione delle scuole alle settimane bianche è decisamente aumentata, la richiesta degli alunni di conoscere e frequentare le attività sportive legate all’ambiente della montagna è sempre più pressante e i docenti, in primo luogo, sono chiamati ad intervenire in situazioni che richiedono conoscenze e professionalità per evitare di aggravare la situazione.
Questa associazione no-profit, riconosciuto dal MIUR come Ente Formatore del personale della scuola (Aut. Prot. n. 1371 del 21/07/2005), organizza, con la collaborazione logistica dell’agenzia “Keluar” di Torino, n. 2 corsi di aggiornamento rivolti a tutti i docenti di ogni ordine e grado e ai Dirigenti Scolastici, in particolare il corso si rivolge ai  docenti di Ed. Fisica che sono quelli che all’interno della propria scuola sono spesso chiamati al primo intervento per gli incidenti che si verificano all’interno dell’Istituto. 

L’obiettivo principale del corso e quello di dotare i docenti degli strumenti idonei per essere pronti ad adoperarsi per un primo intervento di soccorso ma soprattutto conoscere le modalità operative in caso d’incidente. 

Periodi di svolgimento: 

primo corso: 18/22 dicembre 2014
secondo corso: 14/18 marzo 2015
sede logistica: 
Per il primo corso: Villaggio Olimpico di Bardonecchia, 
Per il secondo corso: Olimpic Center di San Sicario.

Quota di partecipazione pro-capite: 
Il corso è completamente gratuito i costi sono riferiti esclusivamente a quanto sotto riportato:
Corso di Bardonecchia: €. 200,00 

Corso di San Sicario: €. 235,00

La quota di partecipazione comprende:

· Pensione completa dalla cena del primo giorno alla colazione del ultimo giorno 

· Skipass per 3 giorni rispettivamente per il comprensorio di Bardonecchia e di San Sicario (Via Lattea) 

· Sistemazione in camera doppia o tripla

· N. 2 ore di lezione pratiche al giorno con i maestri di sci e snowboard
· Assicurazione
La quota di partecipazione non comprende quanto non previsto alla voce comprende
Tassa di soggiorno: 

i comuni di Bardonecchia e San Sicario hanno istituito una tassa di soggiorno pari a €. 1.00 al giorno pro-capite per un totale di €. 4,00 da versare al ricevimento in hotel.
Durata del corso 
3 giorni per un totale di 15 ore di aggiornamento 

Programma orario del corso: 

mattina ore 9.30/11.30 lezioni pratiche 

pomeriggio ore 17.00/20.00 lezioni teorico-pratiche 

Iscrizioni: 

Utilizzando il modulo allegato le iscrizioni dovranno pervenire entro: 

Bardonecchia: 1 dicembre 2014 

San Sicario: 31 gennaio 2015
Il modulo d’iscrizione dovrà essere inviato contemporaneamente, con allegato copia del bonifico della quota di partecipazione, ai seguenti indirizzi email:

all’agenzia: elia.lucentini@keluar.it 
a questa Associazione: ancefs.info@gmail.com 

non saranno prese in considerazioni iscrizioni prive della copia del versamento della quota di partecipazione.

La quota di partecipazione dovrà essere versata all’agenzia Keluar tramite bonifico bancario intestato a:
Keluar s.r.l.
Banco Popolare  – Ag. Via Assietta – Torino
Codice Abi   05034  -  Codice Cab  01014  c/c   000000118426  -  Cin J
IBAN   IT 67 J 05034 01014 000000118426
BIC  BAPPIT21O44
Causale: “quota di partecipazione al corso di aggiornamento ANCEFS” con il nome o i nomi dei partecipanti.

In caso di rinuncia per comprovati e seri motivi di salute l’agenzia Keluar rimborserà per intero la quota di partecipazione, in tutti gli altri casi si applicheranno le seguenti penali: 50% entro l'11° giorno, 75% entro il 3° giorno, 100% per rinunce comunicate negli ultimi 3 giorni precedenti la data di inizio del corso.

Argomenti: 

· Sport ed incidenti

· Gestire l’emergenza: cosa può fare il docente?

· Il primo soccorso negli eventi acuti: programmazione e tecnica

· Il defibrillatore

· Il Basic Life Support

Il corso prevede dimostrazioni pratiche

I partecipanti godranno dell'esonero dall'obbligo scolastico "ai sensi dell'art. 64 del C.C.N.L. comparto scuola: fruizione del diritto alla formazione”, per tutta la durata del corso.

Attestazione:

Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato di partecipazione al corso.

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi al Direttore del corso prof. Antonio Marini tel. 3929903722 oppure in orario d’ufficio al n. 0775/838090 per email all’indirizzo ancefs.info@gmail.com .

            Il Presidente 




                           il Direttore del corso

f.to prof. Renato Del Torchio





f.to prof. Antonio Marini

Ente riconosciuto dal MIUR per la formazione e l’aggiornamento del personale della scuola Aut. Prot. n. 1371 del 21/07/2005
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