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Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni Scolastiche statali e paritarie  
di ogni ordine e grado della provincia di Pistoia  

LORO SEDI 

E, p.c. 
Ai Docenti Referenti per la salute, l'inclusione e il benessere  

 

Oggetto: Iniziativa "L'ospite ingombrante. Un viaggio nelle dimensioni dei Disturbi 
dell'Alimentazione e della Nutrizione", Liceo Statale Carlo Lorenzini di Pescia, 22 maggio 2026 ore 
16. Diffusione 

si porta a conoscenza delle SS.LL. l'iniziativa indicata in oggetto, organizzata dal Liceo Statale Carlo 
Lorenzini di Pescia (scuola che promuove salute) con il patrocinio del Comune di Pescia. L'incontro si terrà 
venerdì 22 maggio 2026 a partire dalle ore 16 presso il Teatro Pacini di Pescia ed è aperto alla cittadinanza. 

L'evento affronta in prospettiva multidisciplinare il tema dei Disturbi dell'Alimentazione e della 
Nutrizione, fenomeno che interessa in misura crescente la popolazione adolescenziale e preadolescenziale e che 
chiama la scuola a un ruolo attivo, sia nel riconoscimento precoce dei segnali, sia nel raccordo con le famiglie e 
con i servizi sanitari del territorio. 

A testimonianza della rilevanza scientifica e culturale dell'iniziativa, il programma allegato dà conto della 
presenza di relatori provenienti da realtà cliniche, accademiche, associative e dei servizi territoriali, tra cui 
l'IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer, l'Università di Pisa, l'Associazione Frida Onlus, 
l'Associazione La Vita Oltre lo Specchio e la Società della Salute Valdinievole. La giornata si concluderà con un 
dibattito aperto al pubblico. 

Considerata l'apertura dell'evento alla cittadinanza, si invitano le SS.LL. a darne ampia diffusione presso 
tutto il personale del proprio istituto e presso le componenti studentesca e genitoriale. Si trasmette in allegato 
la locandina dell'evento con il programma completo. 

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 

Cordiali saluti.           Il DIRIGENTE 
Ilaria BARONI 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d.  
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