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Ai Dirigenti Scolastici degli 

Istituti Secondari 1° e 2° grado 

PISTOIA E PROVINCIA 

 

Al Comitato Regionale Sport e Salute S.p.A. 

Al Comitato Provinciale C.O.N.I. 

Al Comitato Provinciale C.I.P. 

Al Comitato Provinciale F.I.G.C. 

 

LORO SEDI 

 

 

 

OGGETTO: Fase provinciale di CALCIO A 5 MISTO dei Nuovi Giochi della Gioventù - Scuole 

Secondarie di I e II grado, 09 dicembre 2026 presso palestra IC Bartolomeo Sestini - Agliana (Pt) 

 

Per opportuna conoscenza alle SS.LL. e per darne comunicazione ai docenti di Educazione Fisica e 

Scienze Motorie e Sportive, si rende noto che la fase provinciale di Calcio a 5 misto per gli studenti 

degli Istituti di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado, ed organizzata grazie al contributo della FIGC, 

in collaborazione con Sport e Salute S.p.A., C.O.N.I. e C.I.P., si svolgerà nella seguente giornata: 

 

mercoledì 9 dicembre 2026 

 

presso la palestra IC Bartolomeo Sestini, in via della Libertà 15 – Agliana (Pt) 

 

con i seguenti orari: 

 

- ore 8:30 ritrovo partecipanti 

- ore 09:00 inizio gare  

- ore 13:00 circa premiazioni. 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate sulla piattaforma dedicata dei Nuovi Giochi della Gioventù 

https://www.nuovigiochidellagioventu.it entro la data indicata. In caso di ulteriori informazioni 

contattare la Referente Area A-Ufficio Scolastico XI A.T. di Pistoia, Prof.ssa Francesca Gori. 
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PARTECIPAZIONE STUDENTI: 
 
Per gli sport di squadra la squadra è rappresentata dalla classe o dal gruppo classe. Si raccomanda di 

dare l’opportunità a tutte le studentesse e gli studenti della classe di cimentarsi nelle attività per dare il 

proprio contributo rispondendo ai principi dei Giochi della Gioventù e valorizzando la partecipazione 

di tutti e il talento.  

 

Categorie previste: 

 

SEC. PRIMO GRADO – PRIMA CATEGORIA (CLASSE 1^)  

SEC. PRIMO GRADO – SECONDA CATEGORIA (CLASSI 2^ e 3^)  

SEC. SECONDO GRADO- PRIMA CATEGORIA (CLASSE 1^)  

SEC. SECONDO GRADO- SECONDA CATEGORIA (CLASSI 2^ e 3^)  

SEC. SECONDO GRADO- TERZA CATEGORIA (CLASSI 4^ e 5^) 

 

Composizione delle squadre per lo svolgimento dell’attività sportiva proposta: 

 

Per l’attività specifica del Calcio a 5 misto le squadre partecipanti sono composte ognuna da 10 a 12 

giocatori/trici (5/6 alunni + 5/6 alunne) DELLA STESSA CLASSE, 5 dei/delle quali scendono in 

campo (4 giocatori/trici di movimento ed 1 in porta). Tutti gli alunni iscritti a referto devono giocare 

almeno un intero tempo di gioco. Lo schieramento delle squadre in campo dovrà prevedere l’alternanza 

dei partecipanti al fine di garantirne la partecipazione (1° tempo maschile, 2° tempo femminile, 3° tempo 

maschile e 4° tempo femminile). 

 

Tempi di gioco e organizzazione manifestazione: 

 

Per le Scuole secondarie 1° grado: 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno, durante i quali si alternano 

i 5 alunni e le 5 alunne secondo la seguente scansione: 1° tempo maschi 2° tempo femmine 3° tempo 

maschi 4° tempo femmine senza intervallo. Tra il 2° e il 3° tempo si effettuerà l’inversione di campo. I 

tempi possono variare in base al numero di partite svolte in una giornata da una stessa squadra ed in base 

al format stabilito per lo svolgimento della Manifestazione. 

 

Per le Scuole secondarie 2° grado: 

Per l’attività del Calcio a 5 Misto la durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti 

ciascuno durante i quali si alternano i 5 studenti e le 5 studentesse secondo la seguente scansione: 1° 

tempo maschi; 2° tempo femmine; 3° tempo maschi; 4° tempo femmine; Tra il 2° e il 3° tempo, si 
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effettuerà inversione del campo. I tempi possono variare in base al numero di partite svolte in una 

giornata da una stessa squadra ed in base al format stabilito per lo svolgimento della Manifestazione. 

 

Per entrambi i gradi di scuola, eventuali variazioni ai tempi di gioco potranno essere effettuate in base 

alle necessità e alla reale presenza delle rappresentative scolastiche, su decisione della commissione 

organizzatrice, anche il giorno stesso della gara. 

 

Regole di base: 

-Chi esce può rientrare, ad eccezione degli atleti/e espulsi dal direttore di gara. 

-Non esiste il fuorigioco. 

-Fatti salvi i casi di infortunio, alla fine degli incontri tutti i giocatori devono aver giocato, in caso 

contrario, alla squadra che avrà violato tale norma, verrà comminata la punizione sportiva della perdita 

della gara con il risultato di 0 – 6. 

-Per le partite giocate per una durata massima di 20 minuti, potranno essere richiesti 30 SECONDI DI 

TIME-OUT PER OGNI TEMPO DI GIOCO. 

 

CRITERI DI CLASSIFICA: 

 

I punteggi sono assegnati con la seguente modalità: 

-3 punti per la squadra vincente; 

-1 punto a ciascuna squadra nel caso di pareggio; 

-0 punti per la sconfitta. 

 

CASI DI PARITA’: 

 

Nel caso di parità tra 2 squadre verrà stilata la classifica in ordine prioritario in base: 

1. al risultato dello scontro diretto 

2. alla differenza reti nel girone 

3. al maggior numero di reti segnate 

4. alla classifica della disciplina calcolata secondo i provvedimenti adottati nel torneo 

5. alla minore età dei giocatori 

6. al sorteggio. 

 

Nel caso di parità tra 3 o più squadre si terrà conto: 

-della classifica avulsa tra le squadre interessate, calcolando i punteggi conseguiti negli incontri 

diretti 

-della differenza reti negli stessi incontri 
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-della differenza reti negli incontri diretti tra le squadre interessate 

-della differenza reti ottenuta nel girone 

-del maggior numero di reti segnate nel girone 

-della classifica disciplina calcolata secondo i provvedimenti adottati nel torneo 

-della minore età dei giocatori 

-sorteggio. 

 

Per tutto quanto non riportato, si fa riferimento alle schede tecniche e al Regolamento F.I.G.C. 

DOCUMENTAZIONE: 

• Certificazioni mediche: tutti gli/le studenti/esse partecipanti devono essere in possesso del 

certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così come descritto dall’art. 3 del 

Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n. 69 

del 2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 e s.m.i. A tale riguardo, appare opportuno 

precisare che utili chiarimenti in merito alle suddette certificazioni sono contenute nelle Linee 

Guida emanate dal Ministro della Salute in data 8 agosto 2014, nella nota del Ministero della 

Salute prot. 4165 del 16 giugno 2015 e prot. 5479 del 17 giugno 2015 recanti all’oggetto “Nota 

esplicativa del Decreto del Ministro della Salute 8 agosto 2014 – Linee guida di indirizzo in 

materia di certificati medici per l’attività sportiva non agonistica”. Le certificazioni mediche 

dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di appartenenza. 

• Modello “E” e documento di identità: Una copia in originale del modello Eventi dovrà essere 

consegnata al responsabile gara nel giorno della manifestazione, indicando con precisione gli 

studenti presenti, l’altra copia conservata agli atti. 

NON SONO AMMESSE COPIE SCRITTE O CORRETTE A MANO. Tale documento è 

necessario per l’individuazione dei componenti del gruppo e ai fini della copertura assicurativa. 

È sufficiente presentare il modello il giorno della gara, e pertanto non è richiesto l’invio via mail 

allo scrivente Ufficio XI.  

Inoltre, ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su 

richiesta, alle giurie e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello 

di Certificazione rilasciato dalla scuola, munito di fotografia, recante il timbro di vidimazione e 

la firma del Dirigente Scolastico. 

I responsabili della gestione dei dati personali sono i Dirigenti Scolastici, il referente di 

mailto:usppt@postacert.istruzione.it


 
Ministero dell’Istruzione  

Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana  

Ufficio XI 

Ambito Territoriale di Prato e Pistoia – sede di Pistoia 
 

__________________________________________________________________________________ 
Responsabile del procedimento: 

Ilaria Baroni 

 

Via Mabellini,9 -51100 Pistoia  

     Tel: 0573-9901 

     PEO: usp.pt@istruzione.it 

     PEC: usppt@postacert.istruzione.it 

     Web:  www.usp.pt.it  

Referente: Francesca Gori 

e-mail: 

francesca.gori13@scuola.istruzione.it 

 

 

Educazione Fisica territoriale, il delegato della FIGC. Le scuole che non risulteranno in regola 

con l’iscrizione e con l’adeguata documentazione non saranno ammesse alla gara. 

ACCOMPAGNATORI: 

In tutte le fasi di svolgimento l’accompagnamento degli studenti/delle studentesse sui campi di gara è 

affidato ai docenti di Educazione fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto scolastico e in nessun 

caso, pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola, assicurando la compatibilità tra 

il numero di studenti e docenti accompagnatori. Nel caso di impossibilità dei docenti di Educazione 

fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto ad accettare l’incarico, il Dirigente Scolastico potrà 

individuare, quale accompagnatore, un docente di altra materia. Si ricorda che studenti ed insegnanti 

sono esonerati dagli impegni scolastici per il giorno indicato. L’insegnante accompagnatore è 

responsabile degli alunni durante tutta la trasferta. Si invitano i docenti accompagnatori a collaborare 

con l’organizzazione della manifestazione. 

NEL CASO SIA PREVISTA LA PARTECIPAZIONE DI UNO STUDENTE DISABILE IN 

SQUADRA, REGOLARMENTE AUTORIZZATA DAL DIRIGENTE SCOLASTICO, 

QUEST’ULTIMO DOVRA’ PREVEDERE L’ACCOMPAGNAMENTO DI TALE STUDENTE 

(MEDESIMO DOCENTE PER TUTTA LA SQUADRA/UN DOCENTE SPECIFICO PER 

L’ACCOMPAGNAMENTO DELLO STUDENTE) DA SEGNALARE SULLA DICHIARAZIONE 

DA PRESENTARE ASSIEME AL MODELLO EVENTI. 

Si chiede cortesemente ai docenti di sorvegliare sui propri alunni, al fine di sensibilizzare gli stessi al 

rispetto per gli spazi e le attrezzature concesse. SI RACCOMANDA di evitare di lasciare denaro e 

oggetti di valore nei bagni e negli spogliatoi, al riguardo l’organizzazione declina ogni responsabilità. È 

consigliabile utilizzare gli spogliatoi per il solo cambio e servizi igienici. Le borse dovranno essere 

depositate negli spazi assegnati alla rappresentativa. 

RECLAMI: 

Il preannuncio di reclamo, firmato dal Docente accompagnatore, deve essere presentato al competente 

Comitato Organizzatore della manifestazione ed alle Istituzioni scolastiche interessate entro le due ore 

successive la fine della gara e successivamente perfezionato entro le ventiquattro ore successive a firma 

del Dirigente scolastico. 

La mancata osservanza di tali norme comporta l'annullamento del preannuncio di reclamo. Non verranno 

presi in considerazione reclami generici e/o non documentati. 
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Le decisioni in merito al ricorso saranno prese dalla Commissione Disciplinare sportiva, che risponderà 

per iscritto agli interessati. La COMMISSIONE DISCIPLINARE SPORTIVA è composta da: 

Referente E.M.F.S. Prato – prof. ssa Francesca Gori - Presidente;  

Rappresentante della F.I.G.C.- Componenti;  

Rappresentante di Sport e Salute S.p.A.- Componente; 

Rappresentante C.I.P. (se presente studente con disabilità) – Componente. 

Ulteriori indicazioni riguardo alle disposizioni ed organizzazione dell’evento potranno essere inviate 

preventivamente dallo scrivente Ufficio e comunque saranno indicate il giorno della manifestazione. 

 

 
                                                                                          LA DIRIGENTE 

                                                                                           Ilaria Baroni 
                                                                                                                 Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

                                                                                                               ai sensi dell’art 3, comma 2 del Dlgs 39/1993 

  

-  
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